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اخلاق 
اسلامی

دكتر احمد ديلمی

آذربايجانىمسعوددكتر 



اخلاق 
اسلامی

دكتر احمد ديلمی

آذربايجانىمسعوددكتر 



:مؤلفان
دكتر احمد ديلمی

:گروه حقوق خصوصي و اسلامي دانشكده حقوق دانشگاه قم پست الكترونيكدانشيار

A-Deylami@Qom.Ac.ir Ahmad.deylami@gmail.com

آذربايجانىمسعوددكتر 

:  تدوين
هانهاد نمايندگى مقام معظم رهبرى در دانشگاه

مركز برنامه ريزى و تدوين متون درسى
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شناسنامه كتاب
و دروس معارف اسلامىاساتيدمعاونت امور

رضا بابايى: ويراستار
معارفدفتر نشر و پخش: ناشر

حسن عموعبداللهى: حروفچين
(روحانى)مركز خدمات پژوهشى ميهن:صفحه آرايى

1380چاپ اول، پاييز : نوبت چاپ
باقرى: چاپخانه

جلد10000: شمارگان
37185ـ 3456قم ـ صندوق پستى : نشانى



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

1هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



توضيح 

سرفصل دروس

6-15ص 

محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



1فصل/ 1بخش

كليات

15-24ص 



ـ تعريف اخلاق1
ـ تعريف علم اخلاق2

ـ فلسفه اخلاق3
ـ تربيت اخلاقی4

شناسايی علم اخلاقالف ـ
فهرست مطالب



علم اخلاق و فقهـ 1
ـ علم اخلاق و حقوق 2

ـ علم اخلاق و عرفان عملی 3
ـ علم اخلاق و علوم تربيتی4

علم اخلاق و علوم ديگرب ـ
فهرست مطالب



انهاخلاق فيلسوفـ 1

ـ اخلاق عارفانه2

ـ اخلاق نقلی3

شيوه هاي اخلاقی و شيوه مقبولج ـ

مطالبفهرست



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

2هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



جاودانگى اخلاق 

25-34ص 

2فصل/ 1بخش



لاقینسبيت گرايی اخپيامدهايـ 1

و دلايل آنـ مطلق گرايی در اخلاق 2

ـ پرسش ها و پاسخ ها3

مقدمه
فهرست مطالب



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

3هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



عمل اخلاقى 

35-46ص 

3فصل/ 1بخش
1



عمل اخلاقی/سوم فصل / بخش اول 
عمل اخلاقیعناصر ارزشمندي. الف

اعلیـر فـنصـعـ 1
آزادي و اختيار.1

یعنصر فعلی و عين. 2

انگيزه و نيت. 2



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

4هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



عمل اخلاقى 

35-46ص 

3فصل/ 1بخش
2



عمل اخلاقی/سوم فصل / بخش اول 

شرايط. ب 
مسئوليت اخلاقی

عمل اخـلاقیشنـاسايـیج ـ  

بلوغ.1
عقل. 2
آنيا امكان تحصيلعلم. 3
قدرت.4
عدم اضطرار. 5
عدم اكراه.6
قصد وتعمد.7

عقل -1
ـ فطرت2
ـ وحی3

تـزاحـم ارزش هــا   و مـعيار ترجيح-د



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

5هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



مقدمه/ 2بخش

فاهيم عام اخلاقیم

59-64ص 



فاهيم عام اخلاقیم: بخش دوم

مقدمه
صفت نفسانی هدايتگر

1ه صفت نفسانی عمل كنند
2صفت نفسانی عمل كننده
3صفت نفسانی عمل كننده



پيش فرض ها

فلسفی-1

كلامی-2

ابعاد وجودي انسان-3

رابطه ي متقابل-4

مقدمه



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

6هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



گرصفت نفسانى هدايت

65-78ص 

1فصل/ 2بخش

ايمان



نيماا/اولفصل / بخش دوم 

ارزش ايمان-1

ماهيت ايمان-2

اصناف ايمان-3

متعلقات ايمان-4

شرط ايمان-5

اسباب ايمان-6

آثار و فوايد ايمان-7

ايمانآفات و موانع-8



اصناف

ايمان

از لحاظ -1
ميزان پايداري

از لحاظ -2
مراتب ايمان

مستقر-1
مستودع-2

آياتو كاهش ايمانافزايش-1

رواياتدرجات ايمان-2

اصناف ايمان-3



ايمانمتعلقاتـ 4

عالم غيبـ 1
... (و و امدادهاي غيبیفرشتگان ، حقايق و قوا)

خدا و يگانگی اوـ2

معاد و چگونگی آنـ3
..(.و دوزخ،سوال قبر ، رستاخيز، حساب ، صراط ، ميزان، بهشت )

رسالت انبيا و كتب آسمانی-4

امامت و امامانـ 5
شرط رستگاري و از پايه هاي مستحكم اخلاق ) 

(.و جزء كامل كننده ي دين است



اسباب
ايمان

:  ماهيت معرفتی-1

عقل و فقاهت،علم

:  یصفت و ملكه نفسان-2
، ادوستی و دشمنی براي خد،تقوا)

(...رضا و، توكل،حلم، صبر

: حوزه رفتاري-3
(…احسان به ديگران و،اهتمام به نماز،انفاق) 



آثار و فوايد

ايمان

آرامش روحی-1

روشن بينی-2

توكل به خداوند-3
بركات معنوي-4
انجام عمل نيك-5
محبوبيت در بين مردم-6
فلاح و رستگاري اخروي-7



آفات و 
موانع
ايمان

جـهـل-1

و حيرتشك-2

وسوسه هاي شيطانیخاطرات نفسانـی و -3

وسواس علمی-4

كفر و شرك-5

بسيط-1

مركب-2
شك ابتدايی و اوليه-1

شك به عنوان مقصد-2

آفات و موانع ايمان. 8



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

7هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



1كنندهصفات نفسانى عمل

محبت

79-89ص 

2فصل/ 2بخش



1نده صفت نفسانی عمل كن/ دوم فصل / بخش دوم 

نسبت به خداوندالف ـ جهت گيري نفس

دبندگان به خداون. يكمحبت.1

خداوند به بندگان. دو



ندخداوبهمحبت بندگان -1

تمحبپيدايشاسبابـآ

خداوندمحبتهاينشانهـب

خداوندمحبتآثارـج

خدامحبتسرانجامـد



اسباب
پيدايش
محبت

خداوندبهمحبت بندگان -1
آدمیكمالوبقاـ1
لــذتـ2
احسانـ3
روحیوظاهريجمالوحسنـ4

روحیوباطنیتناسبومسانختـ5

اجتماعوالفتـ6
ظاهرياوصافدرشباهتـ7
عليترابط8



ب ـ نشانه هاي محبت خداوند

دوست داشتن مرگـ 1

ـ مقدم داشتن خواست خدا2

ـ عدم غفلت از ياد خدا3
ـ غم و شادي براي خدا4

ن اوـ دوستی با دوستان خدا و دشمنی با دشمنا5

ـ بيمناكی، در عين محبت و اميدواري6

ـ كتمان محبت خدا و ترك ادعاي آن7



ج ـ آثار محبت خداوند

ج

محبت    

پروردگارباانسـ1

خداسويبهاشتياقـ2

الهیقضايبهرضاـ3



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

8هفته
محمدعلی مصلح نژاد: طراح 



1كنندهصفات نفسانى عمل

توكل و شكر

89-94ص 

2فصل/ 2بخش



نسبت به خداوندجهت گيري نفس/ فهرست مطالب

ـ ماهيت شكر1

ـ تـوكــل2

ـ شكر3

توكلماهيتـ1
توكلدرجاتـ2
توكلارزشـ3
توكلوتلاشـ4

ارزش شـكر ـ3
ر ـ نتيجه دنيوي شك4

مــراتب شـكر ـ2



ج

نسبت به جهت گيري نفس 

عاقبت خويش

:دوم فصل / بخش دوم 

(1)صفت نفسانی عمل كننده



1كنندهصفات نفسانى عمل

بيم و اميد

95-100ص 

2فصل/ 2بخش



بيمـ1

اميدـ2

بيمماهيتومفهومـ1
بيمدرجاتـ2
ـ ارزش بيم3
ـ آفت بيم4
اميدماهيتومفهومـ1

اميدآفاتـ3
داميوبيممناسباتـ4

ـ  ارزش امـيـد2

ويشجهت گيري نفس نسبت به عاقبت خ. ب

2



شهواتخودداري از : عفتـ 1

شبهاتوممنوعاتخود داري از : تقواـ 3

مباحوشبهاتوممنوعاتخود داري از: صدقـ 4

ممنوعاتخودداري از : ورعـ 2

درجات بيم-2



ويشجهت گيري نفس نسبت به عاقبت خ. ب

 ارزش
اميد

ـ آيات مذمت يأس1

اخدفضلبهاميدواريـ2

انـ  مغفرت فرشتگان براي انس3

الهیكرانبیمغفرتـ4



ـ ميزان2
ارزش مندي 

مصاديقوافرادبهنسبتـ1

اميدوبيمحقيقتبهنسبتـ2

ـ ملازمه1

مناسبات بيم و اميد( د



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

9هفته



1كنندهصفات نفسانى عمل

انكسار نفس 

100-108ص 

2فصل/ 2بخش



موانع
رانكسا

خودپسندي-1

(عجب)

غرورـ2

مفهوم و ماهيت عجب-1

: نكوهش خود پسندي -2

(عامل شكست)
اسباب خودپـسندي-3
آثار زيان بار خود پسندي-4

: درمان خود پسندي -5
زدودن علل و اسباب آن

2

تنجهت گيري نفس نسبت به خويش( ج



غرور-2

تعريف

اركان-2

معرض غرورعمده ترين گروه هاي درـ3

جهل مركب-1

حب شهوات-2
و انتقام جويیپيروي از غضب

تنجهت گيري نفس نسبت به خويش( ج



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

10هفته



2كنندهعملصفات نفسانى 

109-123ص 

حزم-تواضع 

3فصل/ 2بخش



1نده صفت نفسانی عمل كن/ دوم فصل / بخش دوم 

تنجهت گيري نفس نسبت به خويش( ج

انیانكسار نفس. 1
ي خودپسند.الف

تواضع.2

غرور. ب
موانع

مفهوم  ـ1
ارزش تـواضـع-2
نشانه ها-3
فروتنیموانـع-4



ذلت و خواريـ3

ركبـتـ2
تعريفـ1
نكوهشـ2

ـ درمان4
ـ اقسام3

:درونی-1
تكبر: عملی-2 خود برتر پنداري: كبرـ1

ركب

: فروتنیموانع . سه



هآيندـ جهت گيري نفس نسبت به 4

موضع مطلوبـ1

و آفاتموانعـ2

حزمـالف

كوتاه كردن آرزوهاـب

ياد مرگـج

همت بلندـد

آرزوهاي درازـالف 

دون همتیـب 



2نده صفت نفسانی عمل كن/ سوم فصل / بخش دوم 

زهد
مفهوم و ماهيت زهد. 1
ارزش زهد. 2
درجات زهد. 3
آثار زهد. 4
موانع زهدورزي. 5

ويدنيمواهببهنسبتنفسگيريجهتـ5



لحاظبهـ 1
ضعفوشدت

ف تكلبا مشقت ودوري از دنياـ1
در عين تمايل به آن

،تمايل به آنبدون اعراض از دنيا، ـ2
(معامله)براي آخرت 

،از روي رغبت،ترك دنيا-3
بی احساس هيچ معامله اي

لحاظبهـ2
امر معروض عنه

محرمات-1

شبهات-2
بيش از نياز از حلال ها-3
آنچه موجب لذت است-4
حتی خودش،آنچه غير خداست-5

هدفبه لحاظـ3

درجات
زهد



دنيويمواهببهنسبتنفسگيريجهتـ5

موانعـ5
زهد ورزي

محبت ـ1
دنيا

خمودـ2

اقسامـ1

آثار ـ2

نياي ناپسنددـ1
نياي پسنديدهدـ2

حرصـ1

طمع-2
حسرت-3

پسنديده

نكوهيده



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

11هفته



2كنندهعملصفات نفسانى 

123-134ص 

حب و بغض براي خدا

3فصل/ 2بخش



2نده صفت نفسانی عمل كن/ سوم فصل / بخش دوم 

جهت گيري نفس نسبت به ديگران. و

دمحبت براي خداون.1

یحقيقت و انواع دگر دوست.يك

فضيلت محبت براي خدا. دو

آثار محبت براي خداوند. سه

دموانع دوستی براي خداون. چهار

دشمنی براي خداوند. 2



آثار محبت براي خداـ3

نصيحت و خير خواهیـ1

خوش بينی به مومنانـ 2
(حسن ظن)

جهت گيري نفس نسبت به ديگران. و

2نده صفت نفسانی عمل كن/ سوم فصل / بخش دوم 



موانع ـ4
براي خدادوستی

حسادتـ1

)كينه توزي(حقدـ2

مراتب -2

عوامل -3

يفرـ تع1

2نده صفت نفسانی عمل كن/ سوم فصل / بخش دوم 

جهت گيري نفس نسبت به ديگران. و



2نده صفت نفسانی عمل كن/ سوم فصل / بخش دوم 

مراتب 
حسادت

سدگرچه به او چيزي نر،تمناي زوال نعمت از ديگريـ 1

سدتا به او بر،از ديگرينعمت تمناي زوال ـ2

تمناي مشابه نعمت ديگرانـ 3
رانتمنا و تلاش براي سلب از ديگ، و گر نه 

،تمناي مشابه نعمت ديگران ـ4
ديگرانبدون تلاش براي سلب از



پستی و پليدي نفس-1

عوامل 
حسادت

دشمنی و بغض-2
قامرياست طلبی و علاقه به مال و م-3
ترس از نرسيدن به هدف در برابر رقيب-4

عدم تحمل برتري هم رديفان-5

تكبر و بزرگی فروشی-6
غير منتظره بودن بهره مندي ديگران-7



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

12هفته



3كنندهعملصفات نفسانى 

4فصل/ 2بخش

قوت نفس و حلم

135-146ص 



3ده صفت نفسانی عمل كنن/ چهار فصل / بخش دوم 

زـ جهت گيري بازدارنده نفس

آثــار-2قوت نفسـ 1
مداهنه: آفات-3

ـ  تعريف1



آثارـ2
قوت نفس

و عدم اضطرابثباتـ1

همت بلند ـ2

غيرت و حميتـ3

آرامشووقارـ4

ابتث ايمان

3ده صفت نفسانی عمل كنن/ چهار فصل / بخش دوم 

زـ جهت گيري بازدارنده نفس



ات ــآفـ2
قوت نفس

تعريفـ 1

داهنه مـ2

ـ ضعف نفس 1

آثارـ 2

سقوط و فسادـ1

گسترش عصيانـ2

عذاب دنيوي و اخروي ـ3

خسران دنيوي و اخرويـ4

1

3ده صفت نفسانی عمل كنن/ چهار فصل / بخش دوم 

زـ جهت گيري بازدارنده نفس



حلمـ2

ظو كظم غياسباب حلم-1

علم 
عقل
فقه

تحلم
همت بلند

ليمانحهم نشينی با

موانع -2

سفاهت 
حماقت
عنف 

خشونت 
غضب 

ذلت
ار ـآثـ3

3ده صفت نفسانی عمل كنن/ چهار فصل / بخش دوم 

ـ حلم و كظم غيظ2



حلمآثارـ3
فرديـ1

اجتماعیـ2

وقار ، آرامش قلبـ
مدارارفق وـنجابت ـ 
صبر و گذشتـ 
و سكوتعفوـ 
عدم شتاب در مجازاتـ 
خوشرويیـ

بزرگواري،كرامتـ 
صلح،موفقيتـ 
رياست و بزرگیـ 
محبوبيت مردمیـ 
وارازندگی پسنديده و گـ 

3ده صفت نفسانی عمل كنن/ چهار فصل / بخش دوم 



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

13هفته



3كنندهعملصفات نفسانى 

4فصل/ 2بخش

حيا، عفت و صبر

146-158ص 



3ده صفت نفسانی عمل كنن/ چهار فصل / بخش دوم 

زـ جهت گيري بازدارنده نفس

ـ حيا3
ـ عفت4
ـ صبر5



حيا

تعريفـ 
حيااركانـ 
خوف و تقواباحياتفاوتـ 
ارزش حياـ1
اسباب حياـ2
موانع حياـ3
آثارـ4
اجتناب از حيالزوممواردـ5

3

زـ جهت گيري بازدارنده نفس



اجتنابلزومموارد-5
از حيا

درخواست حق،گفتار حق-1

تحصيل علم-2

تحصيل درآمد-3
خدمت به مهمان-4
احترام به ديگران-5

اعتراف به ندانستن-6

درخواست از خداوند-7
بخشش اندك-8
خدمت به خانواده-9

زـ جهت گيري بازدارنده نفس



عفت

انواع عفت-الف

ارزش عفت-ب 

اسباب-ج

موانع-د

آثار-ه

ايمان 
تقوا 
حيا

مروت

عفت شكم-1
عفت دامن-2

شرارتـ1
خمودـ2

تعريف-

3ده صفت نفسانی عمل كنن/ چهار فصل / بخش دوم 

4

زـ جهت گيري بازدارنده نفس



صبر

تعريف صبرـ

انواع صبرـ1

بر ناخوشايندمراتب صبرـ 2

ارزش صبرـ 3

آثار صبرـ4

5

زـ جهت گيري بازدارنده نفس



انواعـ1

صبر
از جهت

مفهومـ1

موضوعـ2

یحكم تكليفـ3

ايجاد محدوديت در برابر جاذبه و دافعه هاـ1

باز داشتن نفس از اظهار بی تابی و نارضايتیـ2

و كظم غيظحلم:غضب بر سركشی و طغيان خشم وـ2

(جبن≠شجاعت) 

(فسق ≠ طاعت )

عفت  :در برابر شهوت و شكمـ5
(حرص≠ زهد) 

راز داري :در كتمان اسرار-7

بر سختی ها ـ1

بر دشواري هاي جنگ هاـ3

: در انجام عبادت ـ 4

:در برابر دنيا دوستیـ6

(جزع ≠ صبر )

واجب ـ 1

مباحـ 5

مستحبـ 2
حرامـ 3
مكروهـ 4



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال اول 

14هفته



هاى تربيت اخلاقى روش
در اسلام 

1فصل/ 3بخش

4-1روش 

161-192ص 



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

ايجاد محيط تربيتى مساعد 1
سازى زمينه. الف

الگوسازى. ب

سازى محيط سالم. ج

تغيير موقعيت . د



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

تأمين صحيح نيازها 2
ى توجه به نظام معيشت. الف

ازدواج . ب

ورزش . ج

كار . د



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

روش تكريم شخصيت 3
اكرام و احترام . الف

ط توجه مثبت بدون شر. ب

اغماض. ج

مسئوليت دادن . د



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

هاى اخلاقىدعوت به ارزش 4
انذار و تبشير . الف

گويىداستان. ب

تشبيه و تمثيل . ج

سؤال و جواب . د



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401-1400نيم سال دوم 

هفته

محمدعلی مصلح نژاد: طراح 
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هاى تربيت اخلاقى روش
در اسلام 

1فصل/ 3بخش

8-5روش 

193-222ص 



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

پرورش نيروى عقلانى 5
شنگراعطاى بينش و اصلاح. الف

استدلال اخلاقى. ب

اتمطالعه و تصحيح اطلاع. ج

مشورت و مشاوره. د



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

آموزىروش عبرت 6
مشاهده آثار گذشتگان. الف

نظر به طبيعت و موجودات. ب
توجه به حوادث و رويدادهاى فعلى. ج

تأمل در قصص گذشتگان. د



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

مداومت بر عمل 7
تمرين و عادت دادن . الف

گيرى از اضداد بهره. ب
ابتلا و امتحان. ج

معاشرت و مجالست. د



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

روش تشويق و تنبيه 8
توجه عاطفى . الف

تشويق زبانى. ب

تشويق عملى. ج

كار محروميت از پاداش و پاداش به نيكو. د

جريمه و جبران . ه

توبيخ و تنبيه بدنى . و



شرح تفصيلی دروس

تاريخ ارائه 
1401نيم سال اول 

16هفته



هاى تربيت اخلاقى روش
در اسلام 

1فصل/ 3بخش

10-9روش 

223-250ص 



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

نظارت بر خود 9
(تننوسازى خويش)توبه . الف

مراقبه. ب
محاسبه . ج

معاقبه . د



هاى تربيت اخلاقى در اسلام روش

پرورش ايمان 10

عبادت. الف

ذكر . ب
نيايش. ج

محبت به اولياى الهى. د



دو

معرفی نرم افزارهاي 

اخلاق اسلامی



1

معارف دانشگاه
5





اخلاق اسلامی



اخلاق اسلامی



اخلاق اسلامی



اخلاق اسلامی







با تشكر
از بذل توجه، دقت و بردباري شما

محمدعلی مصلح نژاد
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