
 
 

  تعالی باسمه 

  دانشگاه سیستان و بلوچستان

   گروه علوم ورزشی

  (Course Plan)طرح درس ترمی 

  

 یدر علوم ورزش یمتون خارج نام درس:

        کارشناسی مقطع:

  2   تعداد واحد:

	 سال آموزشی نیم  تحصیلی): لسازمان برگزاري (نیم 	

  طبق برنامۀ تنظیمی :زمان و مکان ارائه درس

  دقیقه 90 مدت کلاس:

  کامپیوتر، ویدیوپروژکتور و وایت برد نات آموزشی:امکا

  

 
  سازي دانشجو براي مطالعه متون انگلیسی تخصصی در زمینه علوم زیستی در ورزشندتوانمهدف کلی درس: ا

  

  اهداف ویژه: 

 آشنایی دانشجویان با واژه هاي تخصصی علوم زیستی ورزش در زبان انگلیسی 

 یی دانشجو در ترجمه متون تخصصی علوم زیستی ورزش از انگلیسی به فارسیتوانا 

 ارتقاء درك مطلب دانشجو در مطالعه متون انگلیسی تخصصی علوم زیستی ورزش 

  

 اهداف جزئی در هفده جلسه کلاس: 

  

                    

                                                                                                        



 
 

  

                             یادگیري متناسب با محتوا و هدف یاددهی:روش 

  

  

 کلاسیگروهی پرسش و پاسخ و بحث لکچر،  (هاي) تدریس:شیوه

  

  

  :در هرجلسه اجراي درس اجزاء و شیوه

  

:دقیقه 10مدت زمان:                                        مقدمه  

 :کلیات درس  

     :دقیقه 25بخش اول درس                          مدت زمان  

     :دقیقه 10پرسش و پاسخ و استراحت              مدت زمان  

     :دقیقه 25بخش دوم درس                         مدت زمان  

 دقیقه  5مدت زمان:                    :جمع بندي و نتیجه گیري  

 :ارزشیابی درس  

     دقیقه 15مدت زمان:              سئوال شفاهی از دانشجویان  

  

  

  ها و زمان سنجش و ارزشیابی دانشجوروش

  

 ساعت تاریخ نمره روش

  هر جلسه نمره ١ حث گروهی و مشارکت  ب

  هر جلسه نمره ١ حضور منظم در کلاس 

  با توافق با دانشجویان نمره ۵ امتحان میان ترم ارائه لکچر و 

  بر اساس برنامه آموزشی نمره ١٣ امتحان پایان ترم

  

  

  مقررات درس و انتظارات از دانشجویان:

و ارائه شده را درك  مطرحتمرینات  ، جلسۀ از کلاس مطالعه داشته قبل از هراز دانشجویان انتظار می رود 

 نموده و انجام دهند.

 

 
 



 
 

  :منابع و مواد آموزشی مورد استفاده
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